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冬の発見！
冬にも子どもたちにとっての発見がいっぱいありま
す。うっすらとはった氷の冷たさや踏んだときのパリ
パリした感触、木枯らしのピューピューいう音、霜
柱、寒椿など。冬でも発見できるものはいろいろあり
ます。その感動や喜びを共有していきたいと思いま
す。

餅つき会
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1 2生活リズムを大切に！
年末年始は生活リズムがくずれやすいと
きです。とくに子どもはなるべくいつも
と同じ時間に起床し、食事をとり、休む
ようにしたいものです。生活リズムを大
きくくずしてしまうと、もとに戻すのが
大変になります。

◆◆今月のねらい◆◆

【月組】

季節の行事を楽しみ、関心を深める。

【星組】

この時期ならではの遊びや行事の雰囲気

を友だちや保育者と一緒に楽しむ。

【花組】

クリスマスや年末の行事を楽しむ。

【赤組】

季節の行事に参加し、雰囲気を味わう。

本年も残りわずかとなりました。

また、寒さも一層深まり、冬本番を

迎えます。

さて、１２月はみんなで楽しむ行

事がいっぱいです！

餅つき会にお店屋さんごっこ、クリ

スマス会など。たくさん楽しみたい

と思います。

１年間いろいろな行事をし、楽し

い経験もしました。来年はどんな楽

しい年になるのでしょうか？元気

いっぱい健康に

過ごしたいと

思います。


